10.

Legyiink €l6, misztikus k6z6sség, egységben egymdssal és Jézussal, evangelizald, befogadé hadz, jel, a
tanitvdnysdg utjdn jdrva, Isten orszdgdt épitve!

Szeretettel koszontjuk a kedves Testvéreket, 2023.03.12-én,
nagybojt 3. vasarnapjan!
Minden hétkdznap 7-17 draig Szentségimadas van a Belvarosi templomban. Aki szivesen vallal egy-egy 6rat,

a hatul kitett lapon legyen kedves feliratkozni. Azokat, akik nem iratkoztak fel, 6ket is szeretettel hivjuk, hogy
napkozben akar néhany percre jojjenek be a templomba.

. Nagybojt péntekjein a Belvarosi templomban 16,15-t6l keresztutat tartunk, igy a Szentségimdadas 16 oraig

tart.

. A husvéti szentgydnads elvégzésére lehet8ség van a szentmisék el6tt, illetve az atyakkal egyeztetett kildn

id6pontban.

Istvan atya szeretettel hiv az induld férfi csoportba minden érdekl6dét marcius 14-én, 18 6rara a Belvarosi
Plébaniara.

. Marcius 18-an, szombaton 10-13 6raig nagybdjti lelkigyakorlatot tartunk a Belvarosi Plébanian a 3-8.

osztalyos gyermekeknek és ezzel parhuzamosan a sziil6knek, felnGtteknek is! Mindenkit szeretettel varunk
erre az alkalomra, hogy lélekben is mélté mddon fel tudjunk késziilni Hisvét Ginnepére.

. Marcius 18-an, szombaton 15 drakor lesz a Maria légio éves fogadalommegujitd linnepsége (ACIES) a

Belvarosi templomban, melyre szeretettel hivnak és varnak minden aktiv és segité (imadkozd) hivet.

. Marcius 25-én, szombaton a Belvarosi templomban 18 06ratél ,,Orgonazene Szolnokon” cimmel

hangversenyre varjuk a kedves testvéreket. Orgonal: Gyongyossy- Szabd Viktor Gabor orgonamtivész. A hires
Passacaglia mellett tovabbi Bach darabok, valamint egy Liszt mi{ Bach tiszteletére hangzik el. Szeretettel
varunk minden érdekl6dé6t! BelépGjegy a zene elérhetdsége kedvéért nincs, adomanyokat szivesen fogadunk.

. Péntekenként, a Belvarosi Plébanian 15,30-tél plébaniai hittanra varjuk az 5-8. osztdlyos gyermekeket és

fiatalokat. A jelentkezés Istvan atyanal torténik.

. Hirdetjlk, hogy Ferenc papa magyarorszagi apostoli |atogatasa sordn a 2023. aprilis 30-i, budapesti, Kossuth

téri 9,30-kor kezd6dd Papai Szentmisére jelentkezéseket elézetesen elfogadunk. Hartung Ferenc atya lelki
vezetésével a 6:22-kor induld z6ndzé vonattal megylink a Nyugati pdlyaudvarig, majd onnan gyalogosan.
Jelentkezni lehet a Belvarosi Plébania irodajan, irodaid6ben.

Marcius 13-an, hétfén van Ferenc papa megvalasztasanak évforduldja.
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Szentharomsag Hetilap

NAGYBOJTI KESZULET
2.RESZ

1. Ez az id6szak a megtérés ideje is

Ha uUgy érzed, hogy Isten még nincs jelen az életedben, még nem adtad at magadat egészen neki, akkor itt az
ideje. O madr régen keres téged, kezdd el te is keresni Ot, és talalkozni fogsz Vele. Hogy mit kell tenned? Olvasd
el a kévetkezd evangéliumi szakaszt: Mt 6,24-34.

Kezdj el imadkozni, de ne csak az ajkaddal, hanem a sziveddel is! Szanj id6t Istenre!

Ha azt akarod, hogy a munkad lefarasszon és faradt, rosszkedvd légy, akkor tanulj, dolgozz sokat és imadkozz
keveset, de ha azt akarod, hogy munkdadon Isten aldasa legyen, j6jj el a templomba és Istent6l a szazszorosat
fogod visszakapni!

A legsulyosabb biniink, hogy a tévébdl, internetbél isten lett. Otthon az hatdrozza meg a ritmust, a napi
beosztast. Ki kell dobni a tévét, mobilt életed kdzéppontjabdl, és Istent, akit addig a sarokba dobtal, kell a
helyére allitani.

2. Nemcsak a lelkiinket kell megtisztitani, hanem a kérnyezetiinket is!

Ki kell dobni az életedbél mindazt, ami eddig nélkiilozhetetlennek tiint, de igazdbdl folosleges és csak lehuzza a
testedet vagy a lelkedet. Nem a sok ruha, jaték tesz boldogga! Nézd meg, mi az, amire nincs sziikséged és add
oda a szegényeknek! Meg fogod latni, hogy szabadabb és kevésbé aggalyoskodd leszel. Mindent el kell
hagynunk, ami akaddlyoz, hogy Istennek élhesslink, és teljesen meg kell nyilnunk el6tte. Ha nagyon boldog életet
akarsz élni, élj egyszerd, alazatos életet, imadkozz, bojtolj, szeresd a melletted levé embert és engedd, hogy
problémaidat Isten oldja meg.

Valaki azt mondta: ,Nincs id6m Istenre”. A valaszom ez volt: , Te ateista vagy. 24 6ra all a rendelkezésedre. Igy
van idéd aludni, enni, szérakozni, megszdlni masokat, veszekedni, csak imara nincs idéd. Ha Isten képviseli a
legkisebb értéket életedben, akkor ateista vagy!”

Ezekben a napokban Isten téged is meghiv egy egészen bensdséges, bardti kapcsolatra, csupan IGENT kell rd
mondanod.

3. Pozitiv elhatdrozdsok

Erdemes nemcsak olyan elhatarozast tenni, hogy mit nem tesziink nagybdjtben, hanem olyat is, ami segit abban,
hogy életiink egyre inkdbb olyan legyen, amilyennek Isten megalmodott bennilinket. Természetesen
nyesegethetjik azt, ami elvalaszt t6le, vagy megakadalyoz a hozza kozelebb jutasban, de fontos olyan pozitiv
elhatdrozast is tennlink, ami kibontakoztatja az Isten arcara vald teremtettséglink vonasait.

Hogyan keriilhetiink é16 kapcsolatba a benniink él6 Jézussal? Ha téreksziink az O szemével latni, az O szavaival
sz6lni, az O lelkével gondolkodni...; s ha Vele egyesiilten fordulunk ember-tarsaink felé.

Aki a benne él6 Jézussal alakitja kapcsolatait keresztény testvéreivel (és embertdrsaival), az megtapasztalja,
hogy Jézus megjelenik kozottik (Mt 18,20).

Imadsagos lelkilettel: Istvan atya
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