10.

11.

Legyiink €l6, misztikus k6z6sség, egységben egymdssal és Jézussal, evangelizald, befogadé hadz, jel, a
tanitvdnysdg utjdn jdrva, Isten orszdgdt épitve!

Szeretettel koszontjuk a kedves Testvéreket, 2023.03.19-én,
nagybojt 4. vasarnapjan!
Minden hétkdznap 7-17 draig Szentségimadas van a Belvarosi templomban. Aki szivesen vallal egy-egy 6rat,

a hatul kitett lapon legyen kedves feliratkozni. Azokat, akik nem iratkoztak fel, 6ket is szeretettel hivjuk, hogy
napkozben akar néhany percre jojjenek be a templomba.

Nagybojt péntekjein a Belvarosi templomban 16,15-t6l keresztutat tartunk, igy a Szentségimdadas 16 oraig
tart.

A husvéti szentgydnads elvégzésére lehetGség van a szentmisék el6tt, illetve az atydkkal egyeztetett kiilon
id6pontban.

Marcius 25-én és 26-an, a 17 drai szentmiséken nagybdijti lelkigyakorlatos beszédet mond Varga Sandor
albertirsai plébanos, volt szolnoki kaplan atya. A szentmisék el6tt és kozben gydnasi lehetdség lesz.

. Marcius 25-én Gyiimélcsolté Boldogasszony Unnepén a 17 drai szentmisét a Belvarosi templomban a

gyermekiket varo és nevel6 kismamakért ajanljuk fel. A szentmise utan keril sor a kismamak megaldasara.

. Marcius 25-én, szombaton a Belvarosi templomban 18 06ratél ,,Orgonazene Szolnokon” cimmel

hangversenyre varjuk a kedves testvéreket. Orgonal: Gyongyossy- Szabo Viktor Gabor orgonamdivész. A
hangverseny ingyenes, adomanyokat szivesen fogadunk.

. Marcius 26-an, vasarnap a Betegek szentségének kiszolgaltatdsa lesz a 11 orai szentmisében a

Vartemplomban és a 17 6rai szentmisében a Belvarosi templomban.

. Péntekenként, a Belvarosi Plébanian 15,30-tél plébaniai hittanra varjuk az 5-8. osztdlyos gyermekeket és

fiatalokat. A jelentkezés Istvan atyanal torténik.

. A Szent Jézsef templom bucsulinnepe marcius 20-an, hétfén lesz, 17.00 dérai kezdettel, amire szeretettel

varjak a testvéreket. A szentmise linnepi szénoka Kdmar Istvan atya lesz.

Aprilis 21-23. kdzétt néi lelkigyakorlatot tart Istvan atya Cserkesz6l6n. Minden érdeklédét szeretettel var! A
jelentkezés nala torténik.

Hirdetjik, hogy Ferenc papa magyarorszagi apostoli latogatasa sordn a 2023. aprilis 30-i, budapesti, Kossuth
téri 9,30-kor kezd6d6 Papai Szentmisére jelentkezéseket el6zetesen elfogadunk. Hartung Ferenc atya lelki
vezetésével a 6:22-kor induld z6nazd vonattal megylink a Nyugati palyaudvarig, majd onnan gyalogosan.
Jelentkezni lehet a Belvarosi Plébania irodajan, irodaid6ben.

Belvarosi, Szentlélek és a Vartemplom plébanidinak elérhetdsége: 06-56/796-009, e-mail: szplebania@gmail.com web:
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Szentharomsag Hetilap

A betegek kenete

A betegek kenete vigasztaldst, békét és er6t ad, megerdsit a hitben, a beteget szenvedésében szorosabban
0sszekapcsolja Jézus Krisztussal. Sokaknak ad a betegek kenete testi gydgyulast ' ~~
vagy javuldast is. A haldokléknak pedig erét ad utolsé utjuk minden testi és lelki
kiizdelméhez. A betegek kenetének minden esetben blinbocsatd hatasa van.
Isten életink minden helyzetében veliink van, és felajanlja segitségét,
kegyelmét. Ott is, ahol kiilondsen fenyegetettnek érezziik magunkat: a
betegség okozta gyongeségben. Jézus azért jott, hogy ,életiink legyen, és
bGségben legyen”. (Jn 10,10)

Jézus foldi életében kulondsen is fontosnak
tartotta a betegekkel valé tor6dést. Sokan
fordultak hozza bajaikban, akiken segitett.
Tanitvanyainak is ezt a kildetést adta:
,Gyogyitsatok a betegeket!” (Mt 10,8) Erre a
feladatra egy kiilon szentség altal is adja
kegyelmét: ez a betegek kenete. Minden
szentségben Isten lathatd mdodon kozvetiti felénk szeretetét. Betegségiink altal
felismerhetjiik, mire van igazan szikséglink életlinkben: magara Istenre. A betegek kenetét mindazok
felvehetik, akik meg vannak keresztelve és valamilyen sulyos betegségben szenvednek (ennek megfelelGen
tobbszor is élhetlink ezzel az ajdndékkal). Felvétele elStt szentgydnds sziikséges. A betegek kenetét fiatalok
is kérhetik, példaul sulyos mitét el6tt. Tévhit az, hogy a betegek kenetét csak haldoklok vehetik fel, ezért
sokan félnek kérni, nehogy a pap jelenléte a haldl érkezését sugallja. Sajnos ezért sokan nem részeslilnek
ilyen médon Isten kegyelmébdl akkor, amikor erre a legnagyobb szikségiik lenne. Kiszolgdltatasanak
lényege: imadsag kdzben a homlok és a kezek megkenése szentelt olajjal.

Naqybéjt 4.hét: Evangélium - A vakon szliletett meqgqyoqyitdsa

A Szent Negyven Nap vasarnapi olvasmanyai a legjobb Utmutatdink a Jézussal vald bensé talalkozas utjan.

Ige: "Vildgossaga vagyok a vildgnak..." (Jn 9,1-41.)
Ima: "Uram vak vagyok! Nyisd meg a szemem, hogy ldssam fényedet: nyisd meg a lelkem, hogy
felismerjelek lelkemben - s a te feltamadasod fényét tudjam kozvetiteni masoknak."

Heti feladat: Eljek Ggy, mint a "fény gyermeke ", mint Jézushordozé.

Legyek az 6rom, a remény hordozdja - killondsen ott, ahol nehéz.

Mondjam minden sotétségben a bennem él6 Jézusnak (aki az Atyaval egylitt a mindenség Ura): "Nyisd meg
a szemem, hogy meglassalak..."

Lépjek oda ahhoz, aki a legkisebb, akinek faj valami, aki a fajdalom sotétjében jar: hogy fel-ragyogjon
vilagossaga, megnyiljék szeme - az 6rémre, Isten jelenlétére.

Ebredj, ki alszol,
tamadj fel holtodbdl,
és Krisztus rad ragyog!

(Ef 5, 8-14)
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